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ونيّة ّ للإعلام باللغة العربيّة ع�ب نسخة الك�ت ّ الأرثوذكسيي يصدرها المركز الأنطاكيي

كا الشماليّة ي تصدرها أبرشيّة نيويورك وسائر أم�ي
يّة ال�ت ز  عن النسخة الأصليّة الانكل�ي

ً
نقلًا



بيتنُا كلُّه 

فرح ومحبّة وإيمانفرح ومحبّة وإيمان
ت بها. م على والدتها عندما مرَّ

ِّ
أسرعَت كاترين إلى غرفتها؛ من دون أن تسل

ي حفلة 
يتِ �ف

ّ
ي كم تسل ي�ن ؟ كنت أنتظر عودتك لكيي تخ�ب ي

والدة كاترين: ما بك يا عزيز�ت

صديقتِك.

انفجرت كاترين بالبكاء وأدارت وجهَها عن والدتِها.

! ي مي�ن
ّ
والدة كاترين: هل أنت مزعوجة؟ ماذا حدث؟ من فضلك كل

ي النهاية، التقطت كاترين أنفاسها وقالت، »لا، أنا لست مزعوجة، أنا حزينة وغاضبة!«
�ف

تنهدت والدة كاترين بارتياح، ورسمت علامة الصليب قائلة، »شكرًا يا رب!«

ل، ودائمًا ما  زن ي أروع م�
ي �ف ه بالضبط؟ تعيش صديق�ت

َ
ن كاترين: شكرًا يا رب؟ على ماذا تشك�ي

ي 
تحصل على أجمل ألعاب الفيديو، وتق�ض

ي أفضل الأماكن. ح�ت أنها تمتلك 
إجازاتها �ف

أحدث هاتف آيفون. ما الذي تشكرين الله عليه 
بالضبط؟ أنا مجروحة وأتم�ن لو كان لدي مثلها.

ي 
والدة كاترين: أنا أشكر الربّ لأنك لم تتعر�ض

لأذى جسديّ. يبدو ليي أنك 
تغارين قليلًا من صديقتك. 

ء لا  ي
ن إلى أي �ش هل تحتاج�ي

يمكنك العيش من دونه؟
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كاترين: لا... ربما...

الحيــاة  ذلــك!  همــتِ 
َ
ف لأنــك  ســعيدة  أنــا  الأم: 

 
ّ

لّا
ُ
يُعــ�ي ك الله  الأشــخاص.  باختــاف  تختلــف 

منّــا مواهــب ومهــارات مختلفــة ويجــب علينــا أن 

ونســتخدمَها  والمهــارات  المواهــب  هــذه  نَــيّي 
ُ
ن

أنفسَــنا  نقــارن  أن  جيّــدًا  ليــس  طريقــة.  بأفضــل 

دائمًــا بالآخريــن. يجــب ألّا نغــارَ أبــدًا مــن الآخريــن. 

ي نملكهــا، بــل  لا يجــوز أن نفــرح فقــط بالأشــياء الــيت

ي حياتنــا. فنحــنُ نؤمــنُ برحمــةِ 
يجــب أن نكــونَ شــاكرين عــى كل مــا لدينــا �ف

ي أبانــا الــذي 
ّ

ر لنــا دائمًــا حاجاتِنــا. عندمــا نصــي
ّ
ــه ســيوف

ّ
الله ومحبّتِــه، ونثــقُ أن

ي الســموات، لا نــردّدُ كلمــاتٍ فارغــة. فعندمــا نقــول »لتكــن مشــيئتك«، 
�ف

ن كــرة  تلعبــني جيّــدة.  ذكيّــة، وبصحّــة  فتــاة  أنــتِ  ــه. 
ُ
نقول مــا  نقصــد  أن  يجــب 

ــح. نجلــسُ عــى طاولــة العشــاء كلَّ  ـ ـ ـ ئ ومريـ لنــا دا�ف زن الســلة. لديــك أصدقــاء صالحــون. م�

كات  ي كنيســة رائعــة. هــذه بعــض الــرب
ليلــة كعائلــة ونســتمتعُ بصحبــة بعضنــا بعضًــا. نحــن أعضــاء �ف

ــه يعــرف مــا هــو الأفضــل لنــا.
ّ
ي يباركنــا الله بهــا بمشــيئته، لأن الــيت

ٌ مــن الأشــياء  ء. فكثــري ي
ي مــا زلــت حزينــة بعــض الــيش تقــول كاتريــن، »حســنًا، فهمــتُ. فهمــتُ! ولكنّــني

يهــا«.
َ
ي الحصــولُ عل ي أريدهــا لا يُمكنُــني الــيت

ا 
ً
، وأحيان ي

ابتسمتْ والدةُ كاترين بحرارة وقالتْ: »هذا مفهوم تمامًا يا عزيز�ت

ــه. أنــا هنــا دائمًــا مــن أجلــك، دائمًــا. 
َ
قــد يكــون مــن الصعــب أن نقبل
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ي 
�ف ددي  تــرت لا 

أفــكارك  مشــاركة 

. أنــتِ  ومشــاعرك مــ�ي

مــا  كل  ســأفعل  ي  ــني
ّ
أن ن  تعلمــني

. ترتــاحيي كيي  لمســاعدتك  بوســ�ي 

ي مــا 
ة �ف عندمــا تشــعرين بالحــزن أو القلــق أو الحــري

ي الاستنارة  ي وتطل�ب
ّ

ه، يمكنكِ دائمًا أن تصلّي
ُ
يجب فعل

ي مشــاركة أفــكاري 
ة �ف ا أجــدُ راحــة كبــري مــن يســوع. أنــا شــخصيًّ

ي الإرشــاد، وغالبًــا 
اف. لديــه طريقــة رائعــة �ف مــع كاهننــا أثنــاء الاعــرت

ّ أن أقــرأ  ح عــ�ي ي أو يقــرت ي آيــاتٍ مــن الكتــاب المقــدس تُلهمُــني مــا يشــارك�ن

مقاطــع تجلــب ليي الصفــاء والســام.

ى أمــورًا لــم تنتبِــه لهــا  ن كاتريــن ووالدتهــا ســاعدتها عــى الفهــم وفتحَــت عينيهــا لــرت هــذه المحادثــة بــني

ي ظــلّ نعمــة الله وبحســبِ مشــيئته وهــذا أمــرٌ 
مَــت أن تشــعر بالشــكر وأن تَعيــشَ �ف

ّ
بــل. تعل

َ
مــن ق

مــه الإنســان مــع مــرور الوقــت. قــد لا نفهــم دائمًــا إرادة الله لنــا ولكننــا بحاجــة أن نثــقَ بــه وأن 
ّ
يتعل

نكــون شــاكرين لــكل مــا لدينــا. والصــاة يمكــن أن تســاعدنا!

أيضًــا  ولكاهنِنــا  لوالدينــا  يمكــن  مشــاكلنا،  ي 
�ف المســاعدة  إلى  نحتــاج  عندمــا 

مســاعدتنا عــى طــول الطريــق. كل مــا نحتاجــه هــو أن نفتــحَ لهــم قلبنــا.
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ا�ستضافت فرح صديقتها مريم لقضاء 
ليلةٍ في مَنزِلِها في نهايةِ هذا 

الأ�سبوع. سوف تذَهبُ مريمُ إلى 
الكنيسةِ مع فرح وعائلتِهِا يومَ الأحد. 

عندما رَكِبوا 
ال�سيارة، 

قالت 
والدةُ فرح:

أدبيّات أدبيّات 
الجزء 11الكنيســةالكنيســة
متى وأين

حنان: هل تذكرين ما قلناه عندما تحدثنا عن رسم إشارة 

ض أن  ي أي وقــت يُفــرت
ــري �ف

ّ
الصليــب؟ هــل يمكنــك أن تتذك

نرســم علامة الصليب؟

 الصليب عندما نركبُ الســيارةَ 
َ
فرح: نرســمُ دائمًا علامة

ي بدايــة اليــومِ ونهايتِــه مــع صلــواتِ 
نــا ويحمَينــا. كمــا نرســمُها �ف

َ
لنطلــبَ مــن الله أن يبارك

رَ اَلله عــى 
ُ
بــلَ الأكلِ وبَعــدَهُ لنَشــك

َ
ق ي 

ّ
صَــي

ُ
ن الصبــاحِ والمســاء. إلى ذلــك، فنَحــنُ 

كات. َ َ الطعــامِ والــرب

ي 
حنــان: جيــد جــدًا. مــاذا عنــك يــا يوســف؟ هــل يمكنــك أن تفكــر �ف

أيّــة أوقــات أخــرى؟

يوســف: أظّنُه يجبُ علينا دائمًا أن نرسُــمَ علامة الصليب 

لُ الأيقونة. قبِّ
ُ
عندما ندخلُ الكنيسة أو عندما ن

الكنيســة  نغــادر  عندمــا  وكذلــك  أجــل،  مــريم: 

الصليــب! أو  الإنجيــل  نقبّــل  وعندمــا 
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Joy:  فرح: هذه معلومات مفيدة. سأحتاج بالتأكيد إلى

مزيد من الانتباه أثناء الصلوات واستخدام علامة 

ي اليومية.
ي حيا�ت

الصليب أك�ث �ف

حنان: ممتاز! أمّا الأوقات الأخرى فهيي أثناء الصلوات الكنسيّة عندما يش�ي الكاهن أو الشماس 

أو المرتّــل أو الجوقــة إلى الثالــوث القــدّوس: الآب والابــن والــروح القــدس، أو أيّ كلمــات ذات معــنى 

مــا نمــرّ 
ّ
مرتبــط بصليــب المســيح وقيامتــه. كمــا يجــب أن نرســم عــى أنفســنا إشــارة الصليــب دائمًــا كل

أمــام المذبــح المقــدس أو مائــدة الهيــكل أو الكنيســة ســواء كانــت الأبــواب مغلقــة أو مفتوحــة.

فرح: هل يجب أن نرسم إشارة الصليب قبل أن نذهب إلى المناولة؟

ب مــن  ي الطابــور قبــل أن نقــرت
ــان: نعــم، ولكــنّ الأمــر دقيــق. يجــب أن نرســمها أثنــاء وقوفنــا �ف حن

بــها بيدنا عن  ب من الكأس ح�ت نتجنّب �ض الكأس. لا نريد أن نرسم علامة الصليب عندما نق�ت

ي انســكاب بعــض جســد المســيح ودمــه عــى الأرض.
طريــق الخطــأ والتســبب �ف

ا من المرّات. لماذا يلزم هذا العدد الكب�ي من المرّات؟ ً نا نرسمها كث�ي
ّ
ي أن مريم: رائع! هذا يع�ن

ن رحمــة الله وخلاصــه وأيضًــا للتأكيــد أننــا نطيــع لله  ــان: نحــن نرســم علامــة الصليــب طالبــني حن

. حــىت أنّ بعــض  ء. فرســمُ الصليــب هــو علامــة التواضــع وهــو دلالــة خارجيــة عــى التوقــري ي
ي كل �ش

�ف

ي أي 
النــاس يرســمون الصليــب مــرّات أكــرث مــن منطلــق التقــوى الشــخصية. يمكــن رســم الصليــب �ف

وقــت طــول اليــوم، بالإضافــة إلى الأوقــات المذكــورة، ســواء لطلــب بركــة الله وحمايتــه أو للتعبــري عــن 

ــر أنّ الله معنــا دائمًــا.
ّ
الشــكر. إنّ رســم علامــة الصليــب هــو وســيلة لنتذك
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نا العهد القديم بقصة ابراهيم، الرجل الذي أحب الله بكل قلبه ووثق به تمامًا. لقد وعد  يخ�ب
ي 

ن �ف الله إبراهيم بأن نسله سيكون مثل نجوم السماء! كان إبراهيم وزوجته سارة متقدم�ي
السن ولم يكن لديهما أولاد، ولكنّهما آمنا بوعد الله. وقد و�ف الله بوعده ورزقهما ابنًا سمّياه 

إسحق.

تكوين 22: 14-1

مه إبراهيم أن يحب الله ويثق فيه تمامًا 
ّ
ا. وفيما ك�ب إسحاق، عل ً كان إبراهيم يحبّ ابنَه كث�ي

ي 
 ابنَه إسحاق إلى جبلٍ �ف

َ
ذ

ُ
مَرَهُ أن يأخ

َ
مَ اُلله ابراهيمَ وأ

َّ
ي يومٍ من الأيّام، كل

على مثال أبيه. و�ف
* على مَذبَحٍ سيَبنيهِ بيديه.

ً
مَهُ ذبيحة دِّ

َ
. وكان عليه أن يُق ي

ّ
أرض الموريا لِيُصَلّي

لحمل لحملا ا
ربططط العهددد القددديم بالعهددد الجديددد ربططط العهددد القددديم بالعهددد الجديددد 
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ي العهد القديم لإظهار 
)*كان تقديم الذبائح وسيلة للناس �ف

ي التقــرّب مــن 
امَهــم وطاعتَهــم لله. وقــد ســاهم ذلــك �ف هــم واح�ت حُبَّ

ي الأســاس(.
الله وطلــب المغفــرة وشــكرانه عــى بركاتــه. وكانــت هــذه الذبائــح حيوانيّــة �ف

ا شديدًا، ولم يكن يعرف  لقد صُدم إبراهيم وحزن بسبب هذه الوصية. كان يحبّ ابنَه إسحاق حبًّ
ي التضحية بابنه 

ه. لم يفهم ولكنّه وثق بالله تمامًا، ح�ت �ف
َ
ي الله بوعده لكيي يحفظَ نسل

كيف سي�ف
الوحيد.

. وبينمــا  ن عندمــا وصــا إلى الجبــل، حمــل إســحاق الحطــب للذبيحــة، وحمــل إبراهيــم النــار والســك�ي
ان، لاحــظَ إســحاق أن هنــاك أمــرًا ناقصًــا. فســألَ أبــاه: "بابــا، لدينــا النــار والحطــب، ولكــن  كانــا يســري

أيــن الحمــل للذبيحــة؟"

". ورغــم حــزن إبراهيــم الشــديد، إلا أنــه وثــق بــأن الله  ي ر الله الحمــل يــا ابــني
ّ
أجــاب إبراهيــم: "ســيوف

لديــه خطّــة مــا.

عندمــا وصــا إلى قمــة الجبــل، بــنى إبراهيــم مذبحًــا ووضــع الحطــب عليــه. ثــم ربــط 
ن ليذبــح ابنــه،  إســحق ووضعــه عــى المذبــح. ولمّــا رفــع الســك�ي

نادى ملاك الرب من السماء: "إبراهيم! إبراهيم! 
ي 

ك تتّ�ق
ّ
. الآن عرفتُ أن ّ ي لا تمدّ يدك إلى الص�ب

." ي الله، لأنــك لــم تمســك ابنــك وحيــدك عــني

ا 
ً
ممســك كبشًــا  ورأى  عينيــه  إبراهيــم  رفــع 
ة قريبة. لقد أعطاهما الله  ي شــج�ي

بقرنيه �ف
بديلًا عن إسحق! فضحّّى إبراهيم بالكبش 
بــدلًا منــه، وســجد هــو وإســحق معًــا لله. 
مــرّةً  ابراهيــمَ  المــاكُ  نــادى  ذلــك،  بعــد 
ه أنّ الله ســيبارك عائلتــه كمــا  َ َ  وأخــرب

ً
ثانيــة

ا أن يضــيّي بابنــه  وعــد لأنــه كان مســتعدًّ
الوحيد من أجل الله. وستكون 

عائلتــه أمّــة عظيمــة.
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 آخــر، ابنَــه الوحيــد، يســوع. تمامًــا كمــا حمــل إســحق الخشــب 
ً

ي العهــد الجديــد، قــدّم الله حمــا
�ف

لتضحيتــه، حمــل يســوع صليبــه. لقــد تمّــت التضحيــة بالكبــش نيابــة عــن إســحق حــىت لا يمــوت. أمّــا 
 بل ننال 

ً
ن الأموات ح�ت لا نموت روحيا يســوع المســيح فمات على الصليب من أجلنا وقام من ب�ي

الحيــاة الأبديــة.

لقــد وثــق إبراهيــم بــالله بشــكل كامــل، حــىت عندمــا وجــد صعوبــات. وكان 
إبراهيــم عــى اســتعداد أن يطيــع وصيــة الله مــن خــال التضحيــة بابنــه 

 مثــل 
ً
الــرب. نســ�ي هــذا "إيمــان". تمامــا ي خطــة 

الوحيــد والثقــة �ف
اً حــىت أنــه بــذل  إبراهيــم، يمكننــا أن نؤمــن بــالله. فهــو يحبنــا كثــري

حياتــه مــن أجلنــا. عندمــا نتذكــر هــذه التضحيــة والحــب الــذي 
أظهــره يســوع لنــا، يمكننــا أن نصــ�ي مــن أجــل أن 
ي أظهرهــا إبراهيم،  نحصــل عــى الإيمــان والقــوة الــيت

ي قلوبنــا.
ونعيــش بفــرح وأمــل �ف

Issue 1 2025 Page 10



Page 11 Issue 1 2025



المعاني والممارســات السّليمة
الفضــولُ ودائمًــا  هــا 

ُ
 يملأ

ٌ
صوفيــا طفلــة

الكنيســةِ  حــولَ   
ٌ
ة  كثــري

ٌ
أســئلة لديْهــا  مــا 

صبــاحِ  ي 
�ف وتقليدِهــا.  رثوذكســيّةِ 

ُ
الأ

اسِ  ــدَّ
ُ
ي الق

قٍ بعــدَ المُشــاركةِ �ف ِ
أحــدٍ مُــرش

تا 
َ

احةِ الخلفيّةِ للكنيسةِ، وأخذ ي السَّ
ها هيلانة على مقعدٍ �ف ، جلسَتْ صوفيا معَ أمِّ ِّ الإلهيي

افئــة. الدَّ ــمسِ 
َّ

الش ةِ  بأشــعَّ تســتمتعانِ 

ع لشمو عا لشمو رووا لبخو را لبخو ا

ي كنيستِنا؟”
ورَ �ف تْ صوفيا: »ماما، لماذا نستخدمُ البخُّ

َ
سأل

لصلواتِنــا  ي كنيســتِنا كرمــزٍ 
�ف ــورُ  البخُّ ــتْ: »يُســتخدَمُ 

َ
وقال طــفٍ لابنتِهــا 

ُ
بل  

ُ
ابتســمَتْ هيلانــة

خانِ  ، ويَرتَفِعُ عمودُ الدُّ ي الجَوِّ
ورَ، تفوحُ رائحتُه العَطِرةُ �ف رفعُ البخُّ

َ
المرتفعةِ إلى الله. فعندَما ن

ي المزمــورِ 141: 2، »لتَســتَقِمْ 
 �ف

ُ
ــماء. نقــرأ رَنــا بــأنَّ صلواتِنــا تَصِــلُ إلى السَّ

ّ
 ليذك

ً
ُ عاليــا غــري الصَّ

كيّــة”. ــورِ الزَّ  لِله مثــلَ رائحــةِ البَخُّ
ً
ــورِ أمامَــك«. ونريــدُ أنْ تكــونَ صلواتُنــا مُرضيــة ي كالبخُّ

صــا�ت

اسِ؟” تْ: »لماذا يُلوّحُ الكاهنُ بالمِبخَرةِ أمامَ الأيقوناتِ والنَّ
ََ
ضولُ صوفيا فسأل

ُ
كَ ف تَحرَّ

. فعندَمــا يُلــوّحُ بهــا الكاهــنُ، 
ً

ــورًا مشــتعِلًا : »إنَّ المِبخَــرَةَ تَحمِــلُ بخُّ
ً
 قائلــة

ُ
أجابَــتْ هيلانــة

ي 
ــورَ يُنــقيّ وحِ القُــدس. إنَّ البخُّ خــانِ، وهــذا يرمُــزُ إلى حُضــورِ الــرُّ يَعبــقُ الهــواءُ بالدُّ

رُنــا بــأنَّ اَلله يُبــاركُ صلواتِنــا”.
ّ
الهــواءَ ويذك

ــتْ: »عندمــا يُبَخّرُنــا الكاهــنُ نحــنُ 
َ
تْ صوفيــا برأسِــها وابتســمَتْ بفَهــمٍ وقال هَــزَّ

نَ لله؟” ســني رَّ
َ
نَ ومُك رّمُنــا معهــا باعتبارِنــا قدّيســني

َ
ــهُ يُك

ّ
ي أن والإيقونــات، هــذا يعــني

 
ٌ
هــا طريقــة

َّ
. إن ي

ــتْ: »أجــلْ يــا عزيــز�ت
َ
 برأسِــها وهيي فخــورةٌ وقال

ُ
تْ هيلانــة

َ
فأومــأ
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ي لــه.”
ّ

صــي
ُ
نِ تُحيطــانِ بنــا عندمــا ن تــني

َّ
 لنَشــعُرَ بحُــبِّ اِلله ونعمتِــه الل

ٌ
جميلــة

؟ ي
مِّيِّ
ُ
اسِ يا أ موعَ أثناءَ القُدَّ ستخدمُ الشُّ

َ
تْ: ولماذا ن

َ
وعادَتْ صوفيا فسأل

لــواتِ، لمُســاعدتِنا عــى  ي الصَّ
هــا تُشــاركُ �ف

َّ
ــنا كل : »يُحــاولُ تَقليدُنــا أنْ يجعَــلَ حواسَّ

ُ
فأجابَــتْ هيلانــة

لِّ الــروح والجســد أثنــاءَ الخِــدَمِ الكنســيّةِ! الأمــرُ يُشــبهُ اســتخدامَ المُســاعداتِ 
ُ
ــاةِ بــك ِ والصَّ ز كــزي ال�تَّ

ــبُ نــورُ المســيحِ 
ُ
ــامِ، يَجل ي الظَّ

 �ف
ُ
ــمعة ءُ الشَّ ي

ــموعُ  ترمــزُ إلى نــورِ المســيحِ، وكمــا تُــضي البَصََريّــةِ! فالشُّ

ي 
ءُ �ف ي

ــموعُ أنَّ يَســوعَ هو نورُ العالمِ، يُ�ض رُنا الشُّ
ّ
ك

َ
ي حياتِنا ويرشِــدُنا. أثناءَ الخِدَمِ الكنســيّةِ، تُذ

الأملَ �ف

قلوبِنــا ويرشِــدُنا.”

ي  ــيت
َّ
ــموعِ ال  عــى المَذبــحِ. »مــاذا عــنِ الشُّ

َ
ــموعَ المتلألئــة  الشُّ

ً
ي باهتمــامٍ، مُتخيّلــة

ــتْ صوفيــا تُصــغي
َ
كان

؟” مّّيي
ُ
ــاسُ يــا أ يُضيئُهــا النَّ

ــموعَ لطلــبِ  ــاسُ الشُّ ــعُ إلى اِلله. يُشــعِلُ النَّ
َ
: »ترمُــزُ كلُّ شــمعةٍ مضــاءةٍ إلى صــاةٍ تُرف

ُ
فتابعَــتْ هيلانــة

ــرقِ  هــا إحــدى الطُّ
َّ
ذيــنَ يحتاجــونَ إلى صلواتِنــا. إن

َّ
ــاءِ ال ــرِ الأحبَّ

ُّ
ــكرِ، أو لتذك كاتِ، أو لتقديــمِ الشُّ الــرب

ةٌ وهو يُساعِدُنا على  ُّ لهُ معانٍ كث�ي ِ عنِ إيمانِنا. فتقليدُنا الكنسيي عب�ي ا معَ اِلله والتَّ واصلِ شخصيًّ للتَّ

ــةِ.” واصُــلِ مــعَ اِلله ومــعَ بعضِنــا بعضًــا بالإيمــانِ والمحبَّ التَّ

 صُوفيــا 
ُ
حينئــذٍ، عانقَــتْ هيلانــة

ــا  »هيَّ لهَــا:  ــتْ 
َ
وقال بحــرارةٍ 

الكنيســةِ  داخــلِ  إلى  نعــودُ  ا 
ً
إذ

 معًــا. يُمكنُنــا أنْ 
ً
ءُ شــمعة ي

ــضي
ُ
ون

مَ صلواتِنــا ونشــكرَ الّلّهَ عــى  قــدِّ
ُ
ن

لِّ 
ُ
وعــى ك الجميــلِ  اليــومِ  هــذا 

عَــمِ      أعطانــا إيَّاهــا”. يالنِّ ال�ت
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الضال الضالالابن  الابن 

س!  الكِتابَ المُقدَّ
ُ
،  أراكَ تقرأ ي

 فرح: مرحبًا يا أخ�

ي 
مْنــا �ف

َّ
، تَعل ي

ي الأســبوعِ المــا�ض
يوســف:  �ف

بــلَ 
َ
ي ق

ي تــأ�ت مدرســةِ الأحَــدِ عــن الآحــاد الأربعــة الــيت
مْنــا أنَّ الصــومَ الكبــري هُــوَ وقــتٌ 

َّ
. تَعَل بــدءِ الصــومِ الكبــري

ي  نســتعدُّ فيــهِ للحــدَثِ العظيــم، أيْ قيامــةِ الــربِّ يســوع الــيت
ي هذا الاستعداد. 

ي عيد الفصح، وتساعِدُنا الكنيسة �ف
حتفِلُ بها �ف

َ
ن

 ، : أحــد العشــار والفريــ�ي ي تَســبِقُ الصــوم الكبــري  الآحــادِ الــيت
ُ
تتضمّــنُ سِلسِــلة

 الابــنِ الضــالّ.
َ
 قصــة

ُ
 أحــد الابــن الضــالّ، أحــد الدينونــة، وأحــد الغُفــران. كنــت أقــرأ

فرح: الضالّ! أنا لا أعرف هذه الكلمة.

يوســف: “الضــالّ”  تُشــري إلى حيــاةِ الضــال بعيــدًا عــن الله وتعاليمــه. ســوفَ تفهمينَهــا أفضــل 

نــا عــن محبــةِ الله اللامحــدودة ومغفرتِــه للإنســان التائــب، أي  ُ بعــدَ الاســتماعِ إلى القصــة. فــ�ي تُخ�ب
، طيّبٍ، ومُحِبّ، لديه  ٍّ ي الشخص الذي يندم على ما فعله من خطايا. تتحدّث القصّة عن أبٍ غ�ن

وُجِد«
  وكانَ ضالاًّ ف

َ
ش

اً فعا
نَ ميت

نهُّ كا
»لأ
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ــر فيــه هــو ثــروة 
ّ
ــنْ راضيًــا. كلّ مــا يُفك

ُ
ولــدان. الابــن الأصغــر لــم يك

أبيــه وكيــف يمكنــه أن يحصــلَ عــى جــزء منهــا لنفســه. أراد هــذا 
ــه مــن أبيــه. ورغــم حــزن 

َ
اث ــبَ م�ي

َ
الابــن استكشــاف العالــم، فطل

الأب، منحــه طلبــه لأنــه حكيــم.

ســافر الابــن بعيــدًا، مســتمتعًا بحيــاة الرفاهيــة، وأنفــق 
المــال عــى أمــور جلبــت لــه ولأصدقائــه الكثــري مــن 

الســعادة والمــرح. ولكــن المــال نفــذ سريعًــا واختــىف أصدقــاؤه.

لــه. هــل فهــمَ  زن ي النهايــة، وجــد نفســه وحيــدًا وجائعًــا بعيــدًا عــن م�
فــرح: إذاً �ف

ن إلى أرضــه وبيتــه وعائلتــه؟ خَطــأه؟ هــل شــعر بالحنــني

أن  يعــرف  لا  لكنــه  عمــاً  يجــدَ  أن  حــاول  نفسِــه.  مــن  خَجِــلَ  يوســف: 

للبقــاء  الخنازيــر فقــط  ي مزرعــة لإطعــام 
يعمــل �ف النهايــة صــار  ي 

يعَمــل شــيئَا. �ف
ل. كان يعلــم أن  زنز عــى قيــد الحيــاة. بــدأ ينــدم عــى قراراتــه ويتــوق إلى العــودة إلى المــ
المغفــرة. العــودة وطلــب  قــرّر  الاســتحقاق،  بعــدم  شــعوره  مــن  وبالرغــم  ــه،  يحبُّ  أبــاه 

فرح: هل غضب الأب منه وطرده؟

ب الابــن مــن  يوســف: لا، بالعكــس تمامًــا. لــم يتوقــف الأب عــن انتظــار عــودة ابنــه. وعندمــا اقــرت

ة.  ل، رأى أبــاه ينتظــرُه عنــد البوابــة. كان الأب ســعيدًا جــدًا بعــودة ابنــه واحتفــل بهــا بوليمــة كبــري زنز المــ
 فوجــد.”

ً
ي هــذا كان ميتًــا فعــاش، وكان ضــالًا قــال الأب: “لأن ابــني

فادي:  كم أنا فخور بك يا يوسف، لقد رويت القصة بطريقة ممتعة وسهلة 

ا ما  ً الفهم. يمكننا جميعًا أن نضع أنفسنا مكان الابن الأصغر؛ فكث�ي
ن  نرتكــب الأخطــاء ونبتعــد عــن الله. ولكــن إذا كنــا نادمــني
عــى أفكارنــا وأفعالنــا، فســيظلّ دائمًــا يرحــب 
ويمنحنــا  مفتوحــة،  بأيــدي  بنــا 

المغفرة.

وُجِد«
  وكانَ ضالاًّ ف

َ
ش

اً فعا
نَ ميت

نهُّ كا
»لأ
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ة
�ســيّ

ذك
رثو

لأ
ة ا

ســ
كني

 ال
في

ب 
ــبا

�شّ
 ال

ن
ســو

دّي
لق

القدّيســة إيرينالقدّيســة إيرينا
ةِ  رثوذكســيَّ

ُ
نيســةِ الأ

َ
ي الك ــيفِ

َ
. ف ــنِّ وْ كِبــارِ السِّ

َ
نَ أ  البالغــني

َ
 لا تَقتــرُِ عــى

َ
ــرَ أنَّ القَداســة

َّ
تذك

َ
نْ ن

َ
مِــنَ المُهِــمِّ أ

ي  ِ
 �ف

ٌ
مَــة  مُتقَدِّ

ٌ
ــة دَيْهِــم حَيــاةٌ رُوحيَّ

َ
نَ ل يســني قدِّ

َ
فُ بِهِــم ك ِ

عــرت
َ
ذيــنَ ن

َّ
نَ ال طفــالِ والمُراهِقــني

َ
ٌ مِــنَ الأ بــري

َ
عَــددٌ ك

 
ٌ
 صَالِحــة

ٌ
مثلــة

َ
ذيــنَ هُــمْ أ

َّ
ــبابِ ال نَ الشَّ يســني لَ جُهْدَنــا لِنَعيــشَ مِثــلَ هَــؤلاءِ القِدِّ

ُ
بــذ

َ
نْ ن

َ
سِــنٍّ مُبْكِــرَةٍ. يُمْكِنُنــا أ

لِحَياتِنــا.

انَ 
َ
ــذي ك

َّ
بيــلِ ليســينيوسَ، ال  تُــدْعََى بينيلــوبُ مَــعَ وَالدِهــا النَّ

ٌ
ــة

َ
 وجَميل

ٌ
بــة تــاةٌ طَيِّ

َ
 زَمَــنٍ بَعيــدٍ، عَاشَــتْ ف

ُ
مُنْــذ

ــونَ  امُ الوَثنيُّ
َّ
انَ الحُــك

َ
ــتِ، ك

ْ
لــكَ الوَق

َ
ي ذ ــيفِ

َ
ةِ. ف فَ عــى المَســيحيَّ نْ تَتعــرَّ

َ
ــنْ يُريدُهــا أ

ُ
ــمْ يَك

َ
ا. ول ً ثِــري

َ
هــا ك يُحِبُّ

مِــنْ  بَــدَلًا  مِــنَ الآلهــةِ   ٍ ثــري
َ
ــونَ بِك . آمَــنَ الوَثنيُّ نَ �ي رَهــونَ المَســيحيِّ

ْ
يَك

ــوا يَعبــدونَ تَماثيــلَ هــذهِ الآلهــةِ. ولِحمايَــةِ ابنتِــهِ 
ُ
ان

َ
إِلــهٍ وَاحِــدٍ، وك

ي 
َ �ف بَعيــدٍ وهِِيي بُــرْجٍ  ي 

لِتَعيــشَ �ف ها ليســينيوس 
َ
رســل

َ
أ بينيلــوب، 

مِهــا، 
ِّ
ومُعل خَادِمًــا   َ َ عَــرش  

َ
لاثــة

َ
ث قَــةِ 

ْ
بِرف عُمرِهــا،  مِــنْ  ادســةِ  السَّ

يــان.
ّ
بل

َ
أ

نْ 
َ
لَّ مَــا يَجِــبُ أ

ُ
ــمَ بينيلــوبَ ك

َّ
عَل

َ
، ف ِّ ي الــرِّ ِ

ا �ف يــانُ مَســيحيًّ
ّ
بل

َ
انَ أ

َ
ك

مَهــا عَــنْ حَيــاةِ المَســيحِ والِإيمَــانِ 
َّ
مَــا عَل

َ
، ك

ُ
فَــة ــهُ الفَتــاةُ المُثقَّ

َ
تَعْرِف

مَــتْ 
َ
ــرحٍ ون

َ
بِفَ ــتْ بينيلــوبُ تَعليمَــهُ  تَلقَّ ِّ والفَضَائِــلِ.  المَســيحِِيي

وعَــدَمَ  لِلمَســيحِ،  حَياتِهــا  تَكريــسَ  رَتْ  ــرَّ
َ
وق إِيمانِهــا  ي  ِ

�ف بِسُُرعَــةٍ 
ةَ مِنْ عُمرِها. سَتَكونُ  َ ْ  عَ�ش

َ
انية ي الثَّ ِ

تْ �ف
َ
ان

َ
ها ك

َّ
ن
َ
واجِ أبدًا مَعْ أ الزَّ

تِ اســمًا 
َ

ــدَتْ واتّخــذ ةٍ، تَعمَّ صــري
َ
ةٍ ق َ ــرتْ

َ
عَروسًــا لِلمَســيح. بَعْــدَ ف
ا جَديــدًا: إيريــن. مَســيحيًّ

 طُيــورٍ: 
ُ
ــة

َ
لاث

َ
انَ هُنَــاكَ ث

َ
. ك

ً
تْ إيريــنُ رُؤيــة

َ
ــامِ، رَأ ي يَــومٍ مِــنَ الأيَّ

�ف
هــورِ،   مِــنَ الزُّ

ً
ــرٌ يَحمِــلُ إِكليــا

َ
صْــنَ زَيتــونٍ، ون

ُ
 تَحْمِــلُ غ

ٌ
حَمامَــة

 
َ

يــورِ هَدايَاهــا عــى سْــقطَتْ جَميــعُ الطُّ
َ
ــا. أ

ً
عبَان

ُ
ــرابٌ يَحمِــلُ ث

ُ
وغ

يَعنيــهِ  ــا  عمَّ يــانَ 
ّ
أبل إيريــنُ  تْ 

َ
سَــأل ةٍ،  ْ حَــري ي  ِ

�ف مامَهــا. 
َ
أ اولــةِ  الطَّ
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 اِلله مِــنْ خِــالِ 
ُ
يتــونِ نِعمــة صــنَ الزَّ

ُ
قَ، وغ ــلُ تَعليمَهــا المُتفــوِّ  تُمثِّ

َ
وضــحَ لهَــا أنَّ الحمَامــة

َ
لــكَ. لقَــدْ أ

َ
ذ

لانِ  عبانُ يُمثِّ ةِ، والغُرابُ والثُّ ي حَياتِها المُســتقبليَّ
جاحَ �ف لانِ النَّ هورِ يُمثِّ سُر وإكليلُ الزُّ ةِ. والنَّ المَعموديَّ

هُ.
ُ
ل ــذي سَــتَتحمَّ

َّ
المُعانــاةَ والحُــزنَ ال

، وجَمعَتْ  ِّ ي السِّرِّ
هبَتْ إِلى بَيتِهِ �ف

َ
ذ

َ
. ف ِّ ي لَ إِيمانَ وَالدِها الوَث�ن نْ تَتحمَّ

َ
مْ تَستطِعْ إيرينُ أ

َ
بَعدَ تَعميدِها، ل

ةٍ.ِ مَتْها إِلى قِطعٍ صَغ�ي يها وحَطَّ
َ
ي استطاعَتِ العُثورَ عل �ت

َّ
( ال

ُ
ائِفة صنام )تَماثيلُ الآلهةِ الزَّ

َ
لَّ الأ

ُ
ك

ــتِ الفَتيــاتُ 
َ
ان

َ
رضِ المُجــاورةِ عَــنْ زَوجٍ مُناسِــبٍ لِِإيريــنَ )ك

َ
ي الأ

انَ يَبحَــثُ �ف
َ
قَــدْ ك

َ
. ف

ً
اضِبــا

َ
انَ وَالدُهــا غ

َ
ك

نَ لِطَلــبِ  ثريــاءِ الوَســيم�ي
َ
بــاءِ الأ ــعَ العَديــدُ مِــنَ النُّ ــدْ تَجمَّ

َ
ــامِ(. وق ي تِلــكَ الأيَّ ِ

ي سِــنٍّ مُبْكِــرَةٍ جِــدّاً �ف ِ
نَ �ف يُخْطَــنبْ

ــلَ،  وتَوسَّ ليســينيوسُ،  فغَضِــبَ  لِلمَســيحِ.  بِالفعــلِ   
ٌ
هــا مَخطوبَــة

َّ
ن
َ
أ  

ً
عِيــة مُدَّ  ،

ً
جَميعــا رَفضَتْهُــم  يَدِهــا. 

ــذا اكتشَــفَ ليســينيوسُ 
َ
. وهَك ِيٍّ

َ جَ أيَّ رَجُــلٍ بَــرش وَّ ز ــنْ تَــزت
َ
َ ل لــكَ؛ فــيِي

َ
دَ الفتــاةَ، لكِــنْ لا جَــدوى مِــنْ ذ وهَــدَّ

. ٌ
ة نَّ إيريــنَ مَســيحيَّ

َ
أ

نْ 
َ
وأ ريــقِ  الطَّ عــى  بإِلقائِهــا  مــرَ 

َ
وأ عذيــبِ.  للتَّ ابنتَــهُ  مَ 

َّ
ســل

َ
ف  ، ليســينيوسَ   

ُ
ــة راهيَّ

َ
والك الغَضَــبُ  عْــىَ 

َ
أ

حــوَ ليســينيوسَ.
َ
ــمْ تَلمُــسْ إيريــنَ بَــلِ اســتدارَتْ ورَكضَــتْ ن

َ
. ولكِــنَّ الخُيــولَ ل

ُ
ــة يَّ َ تَدوسَــها الخُيــولُ ال�ب

 
َّ

ــهُ ليســينيوسُ بِهــا، إِلَّا
َ
عل

َ
لِّ مَــا ف

ُ
غــمِ مِــنْ ك بالرُّ

َ
ي إِلى اِلله؛ ف

ِّ
تْ تُصــي

َ
 وَالدِهــا، بَــدَأ

َ
ــة تْ إيريــنُ جُثَّ

َ
وعِندَمــا رَأ

ــهُ. ــتْ تُحِبُّ
َ
ان

َ
انَ وَالدُهــا، وك

َ
ــهُ ك

َّ
ن
َ
أ

 هُــوَ 
َ
 الفَــورِ، بَــدأ

ََ
ــدةٍ. وعَــى ــةٍ جَيِّ  وبِصحَّ

ً
كِ، فقَــامَ حَيّــا حــرُّ ي التَّ ِ

 ليســينيوسُ �ف
َ
، بَــدَأ ي

ِّ
ــتْ تُصَــي

َ
ان

َ
وبَينَمــا ك

تِــهِ. وتَــرَكَ  وَّ
ُ
إِلــهِ إيريــنَ - وتَمجيــدِ رَحمتِــهِ وق عــاءِ إِلى  ي الدُّ ِ

شَــاهدَ المُعجــزةَ، �ف مَــنْ  لِّ 
ُ
وزَوجتُــهُ، مــعَ ك

نَ بالمَسيحِ واعتَمدُوا. صبَحُوا مُؤمنِ�ي
َ
َّ وأ ي ةِ آلافِ رَجُلٍ دِينَهُم الوَث�نِ

َ
لاث

َ
ُ مِنْ ث ليسينيوسُ وزَوجتُهُ وأك�ث

ــامِ،  يَّ
َ
حَــدِ الأ

َ
ي أ ِ

ــاسِ إِلى المَســيحِ. و�ف ــادَا الآلافَ مِــنَ النَّ
َ
 ق

ً
سُــوا، ومَعــا يــانُ ودَرَّ

ّ
بل

َ
مُهــا أ

ِّ
سَــافرَتْ إِيريــنُ ومُعل

إِليْــهِ  بِإِحضَارِهــا  مَــرَ 
َ
أ
َ
ف ا،  جِــدًّ  

ٌ
ــة

َ
جَميل تــاةٌ 

َ
ف إيريــنَ  نَّ 

َ
أ فيهــا  نونَ 

ُ
يَســك ــوا 

ُ
ان

َ
ي ك ــيتِ

َّ
ال المَدينــةِ  حَاكِــمُ  سَــمِعَ 

ــمْ تَخَــفْ إِيريــنُ 
َ
. ل نِ عابــني ي حُفــرَةٍ مَليئَــةٍ بالثَّ ِ

مَــرَ بإِلقائِهــا �ف
َ
واجَ مِنْــهُ، أ جَهــا. وعِندَمــا رَفضَــتْ إِيريــنُ الــزَّ وَّ ز لِيَ�تَ

 َ حْض�َ
َ
امٍ بَينَما أ يَّ

َ
ةِ أ َ َ ةِ عَ�ش ي الحُفرةِ لِمُدَّ ِ

مَّ بَقِيَتْ إِيرينُ �ف
ُ
جْلِ حِمايَتِهِا، ث

َ
تْ بِإِخلاصٍ إِلى اِلله مِنْ أ

ََّ
وصَل

. َ
نِ الفَتــاةَ المُؤمِنَــة عابــني يٌّ مِــنَ الثَّ

َ
ــمْ تَلمُــسْ أ

َ
عــامَ والمَــاءَ. ل هَــا مَــاكٌ الطَّ

َ
ل

ي  ِ
تْ �ف مِهــا المُؤْمِــنِ. وطَــوَالَ حَياتِهــا، اســتَمرَّ

ِّ
دريــسِ مَــعَ مُعل ــفرِ والتَّ ي السَّ ِ

تْ إِيريــنُ �ف لِــكَ، اسْــتَمَرَّ
َ
بَعْــدَ ذ

ونَ بِالمســيحِ وهُــمْ يَشــهدونَ لِعنايــةِ اِلله بِهــا. ثــري
َ
ــمْ تَنْفَــعْ، وَآمَــنَ ك

َ
هــا ل ــديدةِ ولكِنَّ عذيبــاتِ الشَّ ــلِ التَّ تَحمُّ
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ســة إيرين
القدّي

ســة إيرين
القدّي

يْ 
َ
ريبًــا )أ

َ
تَاحُ ق ْ هــا سَــرتَ

َّ
ن
َ
خْــرَى أ

ُ
ي رُؤيــةٍ أ ِ

هَــا �ف
َ
وحََى اُلله ل

َ
فسُــسَ. أ

َ
مُهــا إلى أ

ِّ
ــتْ إِيريــنُ ومُعل

َ
هايــةِ، وصَل ي النِّ ِ

�ف
ي  ِ

هْــفٍ �ف
َ
 ك

َ
إِلَى صْدِقائِهــا 

َ
أ مِــنْ   

ٌ
 وخَمسَــة

ُ
الجَميلــة إِيريــنُ  خَرَجَــتْ   ، ِ

َ الخَــرب سَــمَاعِ  عِنْــدَ  سَــتَمُوتُ(.  هــا 
َّ
ن
َ
أ

ا  ً بــري
َ
هــا حَجــرًا ك

ُ
صدقاؤ

َ
ــدْ دَحْــرَجَ أ

َ
ــتْ، وَق

َ
فْسِــها ودَخل

َ
 ن

َ
ليــبِ عَــى  الصَّ

َ
ــةِ القَريبَــةِ. رَسَــمَتْ عَلامَــة يَّ ِّ َ ال�ب

يْــدِ 
َ
 ق

َ
نْ تَكــونَ لا تَــزالُ عــى

َ
مَــلِ أ

َ
 أ

َ
هْــفِ، عــى

َ
نِ عَــادُوا إِلى الك

بِهــا. وبَعْــدَ يَومَــنيْ
َ
 طَل

َ
 المَدخَــلِ بِنــاءً عــى

َ
عــى

 
ُ
يسَــة مَتِ القِدِّ

َّ
قَــدْ سَــل

َ
تُهــا. ل قَــدِ اختفَــتْ جُثَّ

َ
انٍ. ل

َ
يِّ مَــك

َ
ي أ ِ

ــمْ يَجِدوهَــا �ف
َ
ــوا ل

ُ
كِــنْ عِندَمــا دَخل

َ
الحَيــاةِ، ول

 إِيريــنُ مِــنْ تســالونيكيي عَجائِــبَ 
ُ
ــهيدةُ العَظيمــة جْــرَتِ الشَّ

َ
ــدْ أ

َ
فسَــها – جَســدًا ورُوحًــا – لِله. وق

َ
إِيريــنُ ن

ــبِ 
َ
ي طَل ِ

ــارَ وتَسْــتَمِرُّ �ف يَّ
َ
ي الخامِــسِ مِــنْ أ ِ

يســةِ إيَريــنَ �ف نيسَــتُنا لِلقدِّ
َ
ــدُ ك رْهــا هُنــا. تُعَيِّ

ُ
ذك

َ
ــمْ ن

َ
ةٌ ل ثــري

َ
خْــرَى ك

ُ
أ

ةِ. ــماوِيَّ شَــفَاعَتِها السَّ

Issue 1 2025 Page 18



Page 19 Issue 1 2025



الفاتورةالفاتورة
حَــدِ المُــولاتِ، وبَيْنَمــا 

َ
ي أ

قِ �ف ســوُّ هَــبَ دَانيــالُ وَصُوفيَــا مَــعَ والدتِهمــا للتَّ
َ
ذ

وا بِمَتجَــرِ “ليغــو”. ونَ، مَــرُّ هُــم يَســري

هــا  كِنَّ
َ
بحَــثُ عَنْهــا، ول

َ
نْــتُ أ

ُ
ي ك ــيت

َّ
 “ليغــو” ال

ُ
َ مَجموعَــة دَانيــالُ: “هَــذهِ هيي

خَرْتُهُ هُو خمسٌ وسَبعونَ دولارًا!« لُّ مَا ادَّ
ُ
نَ دولارًا، وك  وخمس�ي

ً
فُ مِئة

ِّ
ل
َ
تُك

ــفُ مئتــان 
ِّ
ريدُهــا تُكل

ُ
ي أ ــيت

َّ
 ال

َ
 دولارٍ، ولكــنَّ المَجموعــة

ُ
ــديَّ مِئَــة

َ
صُوفيــا: »أنــا ل

عْمــلَ 
َ
أ أنْ  ليي  يَســمحُ  بِمــا  ةً  نْــتُ كبــري

ُ
ي ك يْتَــني

َ
ل دولارًا.  ون  وعــرش وخمــس 

ريــدُهُ!”
ُ
لَّ مَــا أ

ُ
اءِ ك ي مِــنَ المــالِ لِــرش

كســبَ مَــا يَكــيف
َ
حاضِنــةٍ لِلأطفــالِ وأ

َ
ك

تعــبُ 
َ
عمــلُ ون

َ
ــةِ ون ليَّ ِ زن

عمــالِ المَ�
َ
داءِ الأ

َ
ي أ

ا مِــنَ الوَقــتِ �ف ً ثــري
َ
ي ك

قــضي
َ
نَحْــنُ ن

َ
لــمُ! ف دانيــالُ: “مَــا هَــذا الظُّ

مــنَ جَميــعِ الأعمــالِ 
َ
ي أنْ يَدفعَــا ث �ب

َ
ي وأ

مِّيِّ
ُ
ــبَ مِــنْ أ

ُ
طل

َ
جــرٍ. يَجِــبُ أنْ ن

َ
ولكِــنْ مِــنْ دونِ أ

ــا القِيــامَ بِهــا!« بــانِ مِنَّ
ُ
ي يَطل ــيت

َّ
ــةِ ال ليَّ زن الم�

هــا 
ُ
ك ُ �ت

َ
ــا القِيــامَ بِهــا ون بــانِ مِنَّ

ُ
ي يَطل ــيت

َّ
عمــالِ ال

َ
ســعارٍ بِجَميــعِ الأ

َ
 أ

َ
ائِمــة

َ
ضَــعُ ق

َ
ــا ن صُوفيــا: »هَيَّ
يَاها«. َ هُمــا ل�ي

َ
ل

سعارِ.
َ
وائِمَ الأ

َ
تُبانِ ق

ْ
خَذا يَك

َ
رَفِهما وأ

ُ
هبَا إلى غ

َ
لِ، ذ ِ زن

عِندَما عَادَا إلى المَ�

قَا إلى المَدرسةِ.
َ
 طَاولةِ المَطبخِِ وَانطَل

َ
ن عَلَى ا القائمت�ي

َ
رَك ، تَ اليي ي صَباحِ اليومِ التَّ

وَ�ف

ــرِ. فهُمــا لا يَعرفــانِ  وتُّ هــرِ، شَــعَرَتْ صُوفيــا ودَانيــالُ بالتَّ لِ بَعْــدَ الظُّ ِ زنز
ي طَريــقِ عَوْدَتِهِمــا إلى المَــ

�ف
همــا  تْهُما وَالدَتُ

َ
لِ، اســتقبل ِ زنز

 إلى المَــ
َ

. ولكِــنْ، عِندَمَــا وَصَــا ن مْــرِ القائمتــني
َ
ي أ

مَــا يَنْتَظِرُهُمــا مِــنْ والدَيْهِمــا �ف
يَــا لِتَنــاولِ الوَجبــةِ الخَفيفــةِ.”

َ
عال

َ
مَــا وت

ُ
يْديَك

َ
وا أ

ُ
، اغسِــل ي ــيت حِبَّ

َ
 يَــا أ

ً
بِحَــرارةٍ: »مَرحبــا

توبٍ عَليْها:
ْ
بَاهُ مَعَ مُلاحظَةٍ مَك

َ
ذي طَل

َّ
اولةِ، بِجَانبِ الوَجبةِ الخَفيفةِ، وَجَدَا المَالَ ال عَلى الطَّ

غَ�سيلُ المَلابسِ 

تنظيف الأطباق 

تنظيف الحديقة 

تغيير أغطية السرير

إزالة الغبار

غسَْلُ الفاَكِهةِ

غسَْلُ ال�سَّيَّارةِ

مَسْحُ الأرضيَّةِ

لطََةِ تَحَضيرُ السَّ

إِخراجُ القُمامَةِ

قاَئمِةُ دَانيالقاَئمِةُ صُوفيا

المجموع
المجموع
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حْوَهُمــا 
َ
مَــتْ ن ي تَقَدَّ ــيت

َّ
هِمــا، ال مِّ

ُ
ظَــرِ إلى أ  مِــنَ النَّ

َ
ظَــراتِ وخَجِــا ــدانِ النَّ

َ
تَبــادلَ الوَل

طْــفٍ:
ُ
بِل ــتْ 

َ
وقال

ــةِ  هْتَــمَّ بَعْضُنــا بِبَعْــضٍ بِدَافِــعِِ المَحَبَّ
َ
نْ ن

َ
ي أ ةَ تَعــني سْْرَ

ُ
مــا تَعرِفــانِ أنَّ الأ

ُ
ك ظُنُّ

َ
نْــتُ أ

ُ
“ك

مِــنْ دونِ مُقابِــلَ”!

كِ أيضًا”! حِبُّ
ُ
، ون مّّيي

ُ
عرِفُ ذلكَ يَا أ

َ
حْنُ ن

َ
دانيالُ: “ن

ةِ.” ليَّ زن عمالِها المَ�
َ
ي المَدرسةِ تَحصُلُ عَلى مَصروفٍ مُقابِلَ أ

ي �ف صُوفيا: »صَديق�ت

مِــنْ  قديــرَ  التَّ تُظهِــرُ  العَائــاتِ  بَعــضُ  خــرى. 
ُ
الأ عَــنِ   

ٌ
مُختلِفــة عَائلــةٍ  لُّ 

ُ
“ك  : الأُمُّ

 
َ

ــمُ عــى
ُ
ــا لا أحك

َ
ــةِ. أن حــاتِ الخاصَّ هــاتِ والرِّ ز ــةٍ، وبَعضُهــا الآخــرُ مِــنْ خِــالِ ال�نُّ خِــالِ مَــروفٍ أو هَديَّ

مَــروفٍ.” ــعِ 
ُّ
وق تَ مِــنْ دونِ  تَســاعَدُ 

َ
حِــبُّ بَعضُنــا بَعضًــا ون

ُ
ن ي عَائلتِنــا، 

نــا�ف
َّ
ن
َ
أ قــولُ 

َ
أ بَــلْ  أحــدٍ؛ 

رجوكِ سَامِحِينا.”
َ
 هذا المَالَ، أ

َ
خُذ

ْ
أ
َ
. لنْ ن ي

تْ هذهِ فِكر�ت
َ
، كان ي

مِّيِّ
ُ
ا آسَفُ يَا أ

َ
دانيالُ: “أن

ــنْ 
َّ
تمك

َ
ــمْ ن

َ
اهــا ول

َ
ردْن

َ
ي أ ــيت

َّ
اءُ مَجموعــاتِ “ليغــو” ال ــرُ فيــهِ هُــوَ �شِ

ِّ
فك

ُ
ــا ن نَّ

ُ
لُّ مَــا ك

ُ
 أيضًــا! ك

ٌ
ــا: »أنــا آسِــفة صُوفي

منِهــا.
َ
ــلِ ث حمُّ مِــنْ تَ

دورُ حَولَ الحُبِّ وليْسَ المُكافآتِ.  سْْرةَ تَ
ُ
فهَمَا أنَّ الأ زٌَّ أنْ تَ  مْرٌ مُم�ي

َ
ه لأ

َّ
ما. إن

ُ
خورةٌ بِك

َ
ا فِعلًا ف

َ
: حَسنًا، أن الأُمُّ

 
َ

مُــورِ، وَشُــكرًا عــى
ُ
مــانِ وَوَاعيــانِ للأ مــا مُتَفهِّ

ُ
ك

َّ
ن
َ
هتــمُّ بَعضُنــا بِبَعــضٍ. شُــكرًا لأ

َ
نَــا ن

َّ
تَســاعَدُ لِِأن

َ
حْــنُ جميعًــا ن

َ
ن

رُكُ هــذا الحَديــثَ لِيَــومٍ آخَــرَ. والآنَ  تْ
َ
ســأ

َ
ســبةِ لِمَجموعــاتِ “ليغــو”، ف ــا بِالنِّ ــرُقِ. أمَّ لِّ الطُّ

ُ
ما بِــك

ُ
مُســاعدَتِك

مــا.”
ُ
اذهبَــا لِلقيــامِ بِفُروضِك

رفِهِمــا لِلقيــامِ بِفُروضِهِمــا، 
ُ
هُمــا ورَكضَــا إلى غ قــا والدتَ

َ
ابتسَــمَ دانيــالُ وصُوفيــا، وعَان

حَدُهُمــا للآخَــرِ.
َ
قديــرِ أ شَــاعِرَيْنِ بِمَزيــدٍ مِــنَ التَّ

الأُمُّ تُحُضِّرُِّ الوَجَباتِ             عِناَقٌ وشُكْرٌ

اجَةَ              تَحَِيَّةٌ بِاِليَدِ الأَبُ يصُْلِحُ الدَّرَّ

رِعايةَُ طِفْلٍ مَريضٌ               أُحِبُّكِ

التَّخطيطُ لِحَفلاتِ عِيدِ مِيلادِكُما   أحٌِبُّكِ
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يســةُ وقةُ القدِّ يســةُالدُّ وقةُ القدِّ الدُّ
يسةِ إليزابيت. ةَ القدِّ إِسمحُوا لي أصدقائي أنْ أرويَ لكُمُ قصَّ

ي عــامَ 1864. لــمْ 
ــا�ن يــنَ الثَّ لِ مِــنْ ت�ش ي الأوَّ

ي ألمانيــا ،�ف
ابيــت ،�ف ز وُلِــدَتْ إل�ي

ي بِلادِهِــم. كانَ 
 �ف

ٌ
ــوا أغنيــاءَ ولهُــم سُــلطَة

ُ
؛ فقَــدْ كان

ً
ــة  عاديَّ

ً
سرتُهــا عائلــة

ُ
ــنْ أ

ُ
تك

ا.  إنجلــرت ي 
فِيكتُوريــا �ف المَلكــةِ   

َ
ابنــة وَالدتُهــا  ــتْ 

َ
ــا وحَاكِمًــا. وكان

ً
دُوق والدُهــا 

، حيــاة رفاهيــة  َ َ اسِــعَ عَــرش ي القــرْنِ التَّ
 �ف

ً
ــة موذجِيَّ

َ
 ن

ً
ــة قَــدْ عَاشُــوا حَيــاةً مَلكيَّ

َ
ل

بيــةِ  ابيــتُ عــى ال�تَّ ز تْ إل�ي
َ
شَــأ

َ
ا. ن نَ جِــدًّ نــني ــوا أيضًــا مُتديِّ

ُ
ان

َ
هُــم ك كِنَّ

َ
وامتيــازات ول
ةِ. المَســيحيَّ

خواتٍ. 
َ
 إِخوةٍ وأ

ُ
ة ابيتَ سِــتَّ ز انَ لدى إل�ي

َ
ك

غــرَى  ختَهــا الصُّ
ُ
قــدَتْ أ

َ
ســفِ، ف

َ
كــنْ، لِلأ

َ
ول

ي 
�ف  َ تــرش

ْ
ان مَــرضٍ  بِسَــببِ  »مــاري« 

قــدَتْ 
َ
ف بِقليــلٍ،  لــكَ 

َ
ذ بَعْــدَ  مَدينتِهــم. 

مِنطقَتِهــا.  ي 
المَــر�ضَ �ف رِعايَــةِ  ي 

وَقتَهــا �ف ي  تَقــضيِ ــتْ 
َ
ان

َ
ي ك ــيت

َّ
ال وَالدتَهــا 

المَلِكــةِ  تِهــا  جَدَّ إلى   
ً
رِســالة ابيــتُ  ز إل�ي تبَــتْ 

َ
لِــكَ، ك

َ
ذ لِّ 

ُ
رُغــمَ ك كِــنْ 

َ
ول

بِّ يَسوعَ بعْدَ المَوتِ. عيدةِ مَعَ الرَّ ها عَنِ الحَياةِ السَّ َ �ـيَها وتُخ�ب لتُعزِّ

صْبحَــتْ 
َ
أ ابيــتُ،  ز إل�ي تْ  َ ُ ــرب

َ
ك عِندَمــا 

ــبُ.  يِّ لبُهــا الطَّ
َ
طفُهــا وق

ُ
انَ ل

َ
جمَــلُ مَــا فيهــا ك

َ
، وأ

ً
 جَميلــة

ً
ة شــابَّ

 ٍّ جَــتْ مِــنْ دوقٍ روسيي زوَّ
َ
ةَ مِــنْ عُمرِهــا، ت َ ْ  عَــرش

َ
اسِــعَة ي التَّ

�ف

بَّ  الــرَّ يُحِــبُّ  أيْضًــا  هُــوَ  انَ 
َ
وك رومانــوف،  ي  ج� ســري اســمُهُ 

تَمامًــا. هــا 
َ
مِثل يَســوعَ 
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واتِ 
َ
ل ديارِ، وانبَهرَتْ بِجَمالِ الصَّ

َ
نائسِ والأ

َ
ا مِنَ الك ً ابيتُ كث�ي ز ا حَيْثُ زارَتْ إل�ي ي روسيَّ

وجانِ �ف عَاشَ الزَّ
نيسةِ مِنْ دونِ تعَبٍ.

َ
ي الك

لاةِ �ف اسَ يَقِفونَ طَوالَ الصَّ حظَتْ أنَّ النَّ
َ

مَا لَا
َ
اتيلِ. ك وال�تَّ

بَــدًا 
َ
أ ا  يُقــرِّ ــمْ 

َ
ول ــاسِ  بِالنَّ ــانِ  يَهتمَّ  

ُ
وقــة والدُّ وقُ  الــدُّ انَ 

َ
ك

يــفِ  الرِّ إلى  صَيْــفٍ  لَّ 
ُ
ك يُسَــافِرا  أنْ  اعتَــادَا  خِدمَتِهــم.  ي 

�ف

ومَراكِــزَ  ــةِ  بيَّ الطِّ المُســتوصَفاتِ  بِبنــاءِ  امَــا 
َ
ق هُنــاكَ  والقُــرى. 

وكانَ  ةٌ.  ثــري
َ
عِمــاداتٌ ك تَجْــرِي  ــتْ 

َ
حَيْــثُ كان هــاتِ  مَّ

ُ
للأ رِعَايــةٍ 

ي 
ٍ مِــنَ الأطْفــالِ �ف نِ لِكثــري

ابَــنيْ فُ بِــأنْ يُصبِحَــا عَرَّ َ َّ نِ الــرش
وجَــنيْ للزَّ

. صَفِهما مُســتَو

والمُوســي�ق  ســمِ  كالرَّ نــونٍ، 
ُ
ف ةِ  عِــدَّ ي 

�ف ابيــتُ  ز إل�ي ــتْ 
َ
ق تَفوَّ

ــلَ  مُّ
َ
ــتْ تَعْشَــقُ تَأ

َ
ــةِ، كان غــمِ مِــنْ حياتِهــا الغَنيَّ قــصِ. وَعَــى الرُّ والرَّ

 ، نَ ــاسِ، وتُحِــبُّ مُســاعَدةَ المُحتاجــني ي حيــاةِ النَّ
حُضــورِ اِلله �ف

تَها 
َ
دَيْهــا رِســال

َ
ل َ وبِــأنَّ  كــرب

َ
أ بَــذلِ جُهْــدٍ  ورةِ  بِــضرَ ــدْ شَــعَرَتْ 

َ
وَق

العُظــىَ.

صبــحَ 
َ
أ ــذي 

َّ
ال  ، ي ج� ســري وقُ  الــدُّ زوجُهــا  قــامَ  عــامِ 1899،  ي 

�ف

مَريــمَ  يســةِ  القِدِّ اســمِ  عــى  نيســةٍ 
َ
ك بِبنَــاءِ  لمُوســكو،  حَاكِمًــا 

 ســعيدةً جِــدّاً بِزِيــارةِ هــذهِ المَدينــةِ 
ُ
ــتِ الدّوقــة

َ
الــثِ. كان ي القُــدْسِ مــعَ شــقِيقِهِ ألكســندرِ الثَّ

ــةِ �ف المَجدَلِيَّ
وَفاتِهــا. بَعْــدَ  هُنــاكَ  ــنَ 

َ
تُدف نْ 

َ
بِــأ وصَــتْ 

َ
وأ

الحَــركاتُ  البِــادِ  ي 
�ف فانفجَــرَتْ  ج،  وســري ابيــتَ  ز إل�ي مِثْــلَ  نَ  طَيّبــني نَ  �ي وســيِّ الرُّ امِ 

َّ
الحُــك ســائِرُ  ــنْ 

ُ
يَك ولــمْ 

ثنــاءَ مُغادرَتِــهِ فمَــاتَ. 
َ
ابيــتَ أ ز  عــى عَربَــةِ زَوجِ إل�ي

ً
نبلــة

ُ
حدُهُــم ق

َ
لــقىَ أ

َ
ــوراتُ. ذاتَ يــومٍ، أ  والثَّ

ُ
ة ياســيَّ السِّ

 ،
َ
ل�قَ القُنبلة

َ
ذي أ

َّ
خصَ ال تْ وزارَتِ الشَّ

َّ
نْ تَغضَبَ، صَل

َ
ا شَديدًا، ولكنْ بَدَلًا مِنْ أ

ً
ابيتُ حُزن ز تْ إل�ي

َ
حَزِن

. ً
يقونــة

َ
 وأ

ً
عطَتْــهُ إِنجيــا

َ
ــهُ، وأ

َ
فــرَتْ ل

َ
وغ

سَــتْ دَيْــرًا يُــدعََى »بيــتُ  اتِهــا وأسَّ
َ
لَّ مُمتلك

ُ
ابيــتَ. بَاعَــتْ ك ز ي حَيــاةِ إل�ي

لٍ �ف  تَحَــوُّ
َ
قطــة

ُ
 ن

ُ
ــتْ هــذهِ الحَادثــة

َ
كان

ســاءِ،  ــتْ إليْهــا بعــضُ النِّ . انضَمَّ َ مِــنَ المَــر�ضَ ثــري
َ
ــمَّ بنَــتْ مُستشــىفً هُنــاكَ وســاعدَتِ  الك

ُ
حمَــةِ”، ث الرَّ
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ي 
ســاءِ �ف ديــنَ. ارتَفــعَ عَــدَدُ النِّ َّ طفــالِ الفُقــراءِ والمُ�ش

َ
نَ بالأ واعتَنَــنيْ

قَــط.
َ
ي عــامٍ واحــدٍ ف

نَ �ف لاثــني
َ
يــرِ مــن ســتّةٍ إلى ث الدَّ

، حَياةَ صَلاةٍ وخِدْمَةٍ. 
ً
ابيتُ حَياةً بَسيطة ز بَعْدَ ذلكَ عَاشَتْ إل�ي

 . نَ المُحتاجــني لمُســاعَدَةِ  ةٍ  خَطــري مَاكِــنَ 
َ
أ إلى  هَبَــتْ 

َ
ذ هــا 

َّ
ن
َ
أ حَــىتَّ 

ابيــتَ،  ز إل�ي بِسَــبَبِ  تَــابَ  ــهُ  ولكنَّ  ،
ً
لِصّــا كانَ  رَجُــلٍ  عَــنْ   

َ
يُحْــى

يــرِ. ي الدَّ
صْبــحَ خَادِمًــا مُخلِصًــا �ف

َ
وأ

ــتِ 
َ
حيْــثُ كان جمَــعِ 

َ
أ العَالــمِ  ي 

�ف صَعبًــا  عَامًــا   1917 عــامَ  كانَ 

مــانُ  الزَّ وكانَ  مَراحِلِهــا.  عنَــفِ 
َ
أ ي 

�ف ولى 
ُ
الأ  

ُ
ــة العَالمِيَّ الحَــرْبُ 

مِــنْ  نِ 
ابيــتَ ورَاهبَتــنيْ ز إل�ي القَبْــضُ عــى  تَــمَّ  ا!  ي روســيَّ

صْعَــبَ �ف
َ
أ

ــةٍ. يَدويَّ بِقنابِــلَ  ــنَ 
ْ
تِل

ُ
وق عَميــقٍ  مَنْجَــمٍ  ي 

�ف نَ  ورُمِــنيْ دَيرِهــا، 

بَعْــضُ  ــنَ 
َّ
تَمَك عــامٍ،  بَعْــدَ 

ــوا 
ُ
عَرف ذيــنَ 

َّ
ال الأشــخاصِ 

وهــا مِــنَ الوُصولِ  حبُّ
َ
ابيــتَ وأ ز إل�ي

ــلْ 
َّ
يَتَحل ــمْ 

َ
ل ــذي 

َّ
ال جَسَــدِها  إلى 

انتِشــالُ  تَــمَّ  عَجيــبٍ.  بِشَــكلٍ 

بِربــارةِ  يســةِ  القدِّ ورُفــاةُ  رُفاتِهــا، 
اهبــاتِ، مِــنَ المَنجَــمِ.  إحــدى الرَّ

 
ٌ
ــة خاصَّ ــنٍ 

ْ
دَف صَــاةُ  قيمَــتْ 

ُ
أ

.1918 عــامَ  ــوزَ  تمُّ مِــنْ  الخامــسِ  ي 
�ف واحتفــالٌ 

يسَــةِ مريــمَ  نيســةِ القدِّ
َ
ــتْ رُفاتُهُمــا إلى ك

َ
قِل

ُ
ن  ،

ً
ن ســنة �ي سِــتِّ بعْــدَ 

. ُ
يسة  القِدِّ

ُ
وقة بُ الدُّ

َ
تْ تَرغ

َ
ان

َ
ي القُدْسِ، تَمَامًا كمَا ك

ةِ �ف المَجدلِيَّ

مــن  الخامــس  ي 
�ف ابيــت  ز إل�ي يســةِ  القِدِّ بِحَيــاةِ  تحتَفِــلُ كنيسَــتُنا 

ابيــت، يــاربُّ ارحمنــا وخلصنــا. ز يســة إل�ي تمــوز؛ فبشــفاعة القدِّ
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موسوعة القديسين موسوعة القديسين 
نقدّم لكمنقدّم لكم

ة الحجــم، ونــودّ  نحــن متحمســون جــدًا لهــذه الكتيبــات صغــري
 . ن ي تســتعرض حيــاة القديســني

ــرة الــيت
ّ
ي هــذه السلســلة المصغ

أن تنضــم إلينــا �ف

ســيحتوي كل إصــدار مــن المجلــة عــى صفحــات قابلــة للقــص والتجميــع، ممــا يتيــح 

القديــس، وعــى  أيقونــة  ن ســتجد  الجانبــني أحــد  بــك. عــى  إنشــاء كتيــب خــاص  لــك 
الجانــب الآخــر ملخصًــا عــن حياتــه.

ن  هــا، ســتحصل عــى مجموعــة رائعــة تضــم جميــع الإنجيليــني
ّ
إذا جمعــتَ الكتيبــات كل

ي 
. اســتعدَّ للغــوص �ف ن ة مــن مغامــرات القديســني ز والرســل، لتكــوّن بذلــك مجموعــة ممــزي

قصصهــم واســتمتع بتجميــع كتيّــبِ خــاصٍّ بــك. فلتبــدأ المتعــة!
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ّ المفضّل لديّ هو عيد الميلاد. 1- التقليد الكنسيي
ي المستقبل

2- أحبّ أن أرى صلواتٍ أك�ث �ف
اث للإيمان بالله. ن الحياة حول الإيمان بالله وعدم الاك�ت حوا لنا الفرق ب�ي 3- أودّ أن ت�ش

وبوليت كيف يشعر وهو لا ينفكّ يسافر من مكان إلى آخر؟ 4- أودّ أن أسأل الم�ت

ّ المفضّل لديّ هو عيد الميلاد، الاحتفال بميلاد الربّ يسوع. 1- التقليد الكنسيي

ي كلّ عدد
ح أن تحدّثوننا عن مثل من أمثلة الربّ �ف 2- أق�ت

ن الأرثوذكس والكاثوليك ي الإيمان ب�ي
3- أتساءل عن الفرق �ف

ي الهيكل وليس البنات
4- أودّ أن أسأل المطران لماذا يمكن للصبيان أن يخدموا �ف

بيتر الخوري

ّ المفضّل لديكم؟نريد أن نسمع أخباركم! شاركونا خواطركم وأفكاركم:مرحباً يا أصدقاء، ي  أعدادنا المستقبليّة؟1- ما هو التقليد الكنسيي
ي تريدون أن نتناولها �ف 2- ما المواضيع ال�ت

ق بالكنيسة تث�ي اهتمامكم وترغبون أن نكتب عنها مقالًا؟ ّ
3- هل من جوانب أو ممارسات تتعل

ي كنت لتطرحها عليه؟ وبوليت سابا، ما الأسئلة ال�ت ي مقابلة مع الم�ت
.4- إليك أمرًا طريفًا. لو كنتَ مراسلًا �ف ي العدد التاليي
ستجد كلّ أجوبة صاحب السيادة �ف

بيرلا الخوري

SU
BS
CR
IB
E

TO
DA
Y!

بيتر الخوري، 10 �سنوات، كنيسة القديس جاورجيوس الأنطاكيةّ، 
جاكسونفيل، فلوريدا، شفيعه القدّيس بطرس

بيرلا الخوري، كنيسة القديس جاورجيوس الأنطاكيّة، 

جاكسونفيل، فلوريدا
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نا.
ّ
صنا كل

ّ
التقليد المفضّل لدى “تيو” هو ليلة الفصح، لأنّ الربّ جاء ليخل

الإخوة فوغارتي

بربارة زيادة

توماس، لوكاس، وزكريا باطح. العمر 10 و7 و6 �سنوات

الشفعاء: القديس توما، القديس لوقا، النبي زكريا

كنيسة القديس جاورجيوس الأرثوذك�سيّة، جاكسونفيل، فلوريدا

ماريسا، لويسا، وتيو فوغارتي، العمر 13 و11 و9 �سنوات 

الشفعاء: القديسة مريم المجدليةّ، ليديا من فيليبي، الملك داود

من كنيسة الرسول يعقوب في تانيتاون، ماريلاند

بربارة زيادة، 5 �سنوات، شفيعتها القديسة بربارة
الكنيسة التي أذهب إليها: البازيليكا المريميةّ، ليفونيا، مي�شيغان

الهيــكل،  ي 
�ف والخدمــة  الله،  بيــت  إلى  الذهــاب  هــو  لدينــا  المفضّــل  التقليــد   -1

الأحــد. مــدارس  اجتمــاع  وحضــور 

2- كيف بدأت المناولة المقدّسة وكيف يمكننا أن نتساعد

3- نريد أن نعرف أك�ث عن كيفيّة بناء الكنيسة

وبوليتًا، ماذا ستكون؟ 4- لو لم تكن م�ت

ي أرى  ــني
ّ
أن ي ونقــوم بالأعمــال اليدويّــة. كمــا 

ــم عــن يســوع ونغــنيّ
ّ
1- مدرســة الأحــد! نتعل

رائــع! هــذا   ! ي
جميــع أصدقــا�ئ

2- كيف يعرف الأولاد ماذا يجب أن يفعلوه �في الكنيسة؟

3- لماذا خلقنا الله؟

4- أين تسكن؟  

الإخوة باطح
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